
摺込み染めの楽しみ方 

２．型紙を選び 

  染める位置 

  を決めます 

お好みの染める型紙を選びます。 

選んだ型紙をすきなところに置いてください。 

３．型紙を 

  固定します 

型紙が２枚ある時は、まず１枚目だけを置きます。 

針で２か所止めます。針先に気をつけて下さい。 

１．お好みの 

      素材を 

      選ぶます 

制作する作品を 

イメージしてください 

５．筆になじま 

  せます 

パレットから少量の染料を筆にとります。 

パレットの中で筆になじませてください。 

６．かすれる 

  くらいまで 

  のばします 

ハケのはしについている 

染料もよく落としてください 

染料をかすれるくらいまでのばしてください。 

７．染めます 

何回もすりこむ→色が濃くなり 

ます 

筆をまっすぐにたてて、小さい円を描くように染めます。 

濃淡（ぼかし）をつけることで立体感が作れます。 

色の組み合わせは自由にお楽しみください。 

８．アイロンを 

  かけて完成 

  です 

    アイロンをかけたらできあがりです。 
 

 ※ なお、お洗濯の際は手洗いをしてください。 

好きな素材を選び、素材のしわを 

伸ばして平らにおいてください。 

お楽しみマーク 

４．ご希望の 

      色をつくり 

  ます 

何色にしよ

うかな 

お好みの染料の基本の色を選んでください。 

筆をつかい染料を組み合わせて 

希望の色をつくってください。 



摺込み染めについて

友
禅
染
の
分
類

手描友禅

型友禅

本友禅

堰出（せきだし友禅）：蒔糊（まきのり）友禅

無線友禅（濡れ描き友禅：描上げ友禅）

型紙友禅

摺込（すりこみ）友禅

友禅染めとは・・・ 
元禄時代に誕生した、染めの技法のひとつです。 

扇面絵師・宮崎友禅斎（みやざきゆうぜんさい）が考案したと伝わり、着物に 

模様を描いたのが始まりです。 

現在の友禅染は、型紙を用いて染色する「型友禅」と、手描きで染め上げる 

★ 摺込み染めの体験 ★ 

 

         浅草 う布ふ  

         〒111-0032  

         東京都台東区浅草1-37-8 

          電話 03-5828-5913  
 

         作れる雑貨店 う布ふカフェ  

         〒113-0022  

         東京都文京区千駄木3-40-16 

          電話 03-5842-1939  

当店 う布ふでは、  

歴史ある「友禅染」の技法の「摺込み」技法を用いた型染体験を行っています。 

お気軽に、伝統的な技法を体験いただけるよう、メニューをご提供しております。  

世界に一つだけのオリジナル作品作りをお楽しみください。 


